
Propozycja wydarzeń i nagrań dla Rodziców w ramach 

kwietniowej edycji Akademii Rodzica 

 

WYDARZENIA (BEZPŁATNE) 

19 kwietnia 2022r., godz. 19:00 

Rzeczy, które robimy wbrew sobie – jak uporać się z autosabotażem? 

Prowadząca: Magdalena Kluszczyk – psycholog 

Link do transmisji „na żywo”: 

https://www.facebook.com/events/757572738773175?acontext=%7B%22event_action_histor

y%22%3A[%7B%22mechanism%22%3A%22calendar_tab_event%22%2C%22surface%22

%3A%22bookmark_calendar%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D\ 

 

20 kwietnia 2022r., godz. 19:00  

„Młodzież kontra prawo. Co jest możliwe mimo trudnego startu?” – spotkanie prof. Marka 

Kaczmarzyka z Leszkiem Chołką  

Link do obejrzenia spotkania na żywo:  

https://www.facebook.com/events/2185314111618535/?acontext=%7B%22event_action_hist

ory%22%3A[%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A

%22search%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D 

 

25 kwietnia 2022r., godz. 20:30-21:30  

Otwarty webinar: „Nastolatek z autyzmem”  

Prowadząca: Aleksandra Sirgiełło – psycholog kliniczny, pedagog, logopeda  

Link do wydarzenia „na żywo”:  

https://www.facebook.com/events/1029000877997571/?acontext=%7B%22event_action_hist

ory%22%3A[%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A

%22search%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D 

 

26 kwietnia 2022r., godz. 18:00 

„Nie na pokaz” - webinar poświęcony problematyce udostępniania treści intymnych przez 

młodych ludzi 

Organizator: NASK – Naukowa i Akademicka Sieć Komputrowa 

Link do wydarzenia: 

https://www.facebook.com/events/757572738773175?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22calendar_tab_event%22%2C%22surface%22%3A%22bookmark_calendar%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D/
https://www.facebook.com/events/757572738773175?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22calendar_tab_event%22%2C%22surface%22%3A%22bookmark_calendar%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D/
https://www.facebook.com/events/757572738773175?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22calendar_tab_event%22%2C%22surface%22%3A%22bookmark_calendar%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D/
https://www.facebook.com/events/2185314111618535/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://www.facebook.com/events/2185314111618535/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://www.facebook.com/events/2185314111618535/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://www.facebook.com/events/1029000877997571/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://www.facebook.com/events/1029000877997571/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
https://www.facebook.com/events/1029000877997571/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D


https://www.facebook.com/events/397676691897508?acontext=%7B%22event_action_histor

y%22%3A[%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22calendar

_tab_event%22%2C%22surface%22%3A%22bookmark_calendar%22%7D%2C%7B%22ext

ra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22calendar_interested_events_unit

%22%2C%22surface%22%3A%22bookmark_calendar%22%7D]%2C%22ref_notif_type%2

2%3Anull%7D 

 

26 kwietnia 2022r., godz. 19:00  

„Trening uważności jako narzędzie koncentracji i motywacji do nauki” 

Prowadząca: Ewa Kruk - doświadczony pedagog, coach i terapeuta w zakresie terapii 

skoncentrowanej na rozwiązaniach (TSR) 

Link do transmisji: 

https://www.facebook.com/events/404575664348773?acontext=%7B%22event_action_histor

y%22%3A[%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22calendar

_tab_event%22%2C%22surface%22%3A%22bookmark_calendar%22%7D%2C%7B%22ext

ra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22calendar_interested_events_unit

%22%2C%22surface%22%3A%22bookmark_calendar%22%7D]%2C%22ref_notif_type%2

2%3Anull%7D 

 

28 kwietnia 2022r., godz. 20:00  

Webinar psychologiczny "Partnerstwo w rodzicielstwie"  

Prowadzący: Mariusz Niemyjski – terapeuta, prawnik, ojciec 5 dzieci oraz Fundacja Share the 

Care  

Link do wydarzenia (obowiązują zapisy):  

https://www.facebook.com/events/1122724148297892/?acontext=%7B%22event_action_hist

ory%22%3A[%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A

%22search%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D 
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NAGRANIA 

„Rodzicu, zadbaj o siebie! O wypaleniu rodzicielskim” – Marta Majorczyk psycholożka, 

psychoterapeutka, pedagożka oraz doradczyni rodzinna; Michalina Mruczyk, psycholożka 

pracująca z młodzieżą.  

Link do odsłuchania nagrania:  

https://web.swps.pl/strefa-psyche/blog/relacje/24320-rodzicu-zadbaj-o-siebie-owypaleniu-

rodzicielskim-podcast  

Nagranie powstało w ramach działania Strefy PSYCHE Szkoły Wyższej Psychologii 

Społecznej w Warszawie.  

 

„Jak chronić dzieci i wzmacniać ich zdrowie psychiczne?” – wywiad z prof. Agnieszką 

Słopień – psychiatrą, psychoteraputką.  

Link do nagrania: https://www.youtube.com/watch?v=vABpsb_hS8o  

Nagranie powstało w ramach działalności Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej w 

Poznaniu.  

 

Zatroskani XXI. Konferencja o zdrowiu psychicznym dzieci i młodzieży w nauce 

zdalnej.  

Link do nagrania (cała konferencja): https://www.youtube.com/watch?v=HjwILeoxxs8  

Nagranie powstało w ramach konferencji zorganizowanej przez Fundację Edukacji 

Zdrowotnej i Psychoterapii. 

 

 

 

 

Zapraszamy do udziału oraz wysłuchania zaproponowanych materiałów. 

 

Zespół psychologiczno-pedagogiczny 

https://web.swps.pl/strefa-psyche/blog/relacje/24320-rodzicu-zadbaj-o-siebie-owypaleniu-rodzicielskim-podcast
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https://www.youtube.com/watch?v=vABpsb_hS8o
https://www.youtube.com/watch?v=HjwILeoxxs8

