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Skora i jej warstwy

e Naskorek
e Skora witasciwa
e Podskdrna tkanka ttuszczowa




[“warstwa rogowa
warsiwa jasna
warsiwa ziarnista
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naskorek | warstwa kolczysta

warsiwa podstawowa
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skora wiasciwa

tkanka podskdrna

migslen




Rak skory

-Rak podstawnokomorkowy
-Rak ptaskonabtonkowy
-Czerniak

-Ziarniak grzybiasty

-Rak gruczotow potowych

i mieszkow wiosowych




Czerniak




Czynniki ryzyka

obcigzenie genetyczne

jasna karnacja (wtosy blond lub rude, niebieskie oczy)
liczne znamiona ztozone lub atypowe

liczne znamiona tagodne (ponad 100)

state draznienie i urazy znamion barwnikowych
dtugotrwate przebywanie na stoncu

brak ochrony przeciwstonecznej lub jej niewtasciwe
stosowanie

przebyte oparzenia stoneczne
czeste korzystanie z lamp kwarcowych i solarium

ograniczanie lub unieszkodliwienie uktadu
odpornosSciowego (przyjecie przeszczepu, AIDS)



Objawy

- czarny guzek, czesto otoczony czerwonym
zapalnym rgbkiem

znamiona o srednicy wiekszej niz 5mm
-nieréwne brzegi, niejednolite zabarwienie
-Swigd w okolicy zmiany
-krwawienie

MAM
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System ABCDE

A — asymetria

B — rozmyte granice

C — zmiany w zabarwieniu

D — srednica powyzej 6 mm

E —uniesienie zmiany powyzej poziomu skory

lub powiekszenie wymiarow
B
/ HAI(A







Badanie

Metody dermatologa:
-ocena gotym okiem
-ocena dermatoskopem
-badanie histopatologiczne

-biopsja




Dermatoskop




Badanie przy pomocy
dermatoskopu



Sposoby leczenia

*operacja wyciecia czerniaka

*operacja wyciecia wezta wartowniczego
*leczenie interferonem alfa
*radioterapia

*izolowana perfuzja/infuzja
*chemioterapia







Zapobieganie

*bezpieczne opalanie,
*wizyty u dermatologa,
*samoobserwacja,
*kremy z filtrem,
*korzystanie z cienia,







