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TEMATY OBOWIAZKOWE METODA PROWADZACY
1. | Poznajemy szkolg — zapoznanie z budynkiem szkoty, jej mini wyktad wychowawca
historig, tradycja i patronem.
2. | Jeste$my razem — zajgcia integracyjne. gry i zabawy psycholog,
psychologiczne pedagog,
wychowawca
3. | Moja klasa — ustalanie regut i celéw grupowych. praca indywidualna i wychowawca,
w grupie, pedagog
sporzadzanie plakatéw
4. | Savoir-vivre. mini wyklad, wychowawca
¢wiczenia
5. | Dieta dla mozgu. prezentacja wychowawca
6. | Objawy stresu. kwestionariusz, wychowawca
mini wyktad,
¢wiczenia
7. | Stres—moj niewidzialny wrog czy przyjaciel? psychoaktywne pedagog lub
psycholog
8. | Rozne oblicze inteligencji — test wielorakiej inteligencji. test wychowawca
9. | M¢j preferowany kanal percepcyjny. test wychowawca
10. | Lewa czy prawa poétkula? — moj styl uczenia sig. test wychowawca
11. | Lepiej rozumie¢ siebie — mdj temperament. test wychowawca
12. | Jak uczy¢ sie skutecznie? karty pracy, ¢wiczenia psycholog
13. | Podejmowanie decyzji w zakresie planowania wyboru | karta pracy, dyskusja, wychowawca
zawodu. praca w grupach
14. | Kwestionariusz sktonno$ci zawodowych. test wychowawca
15. | Moja droga kariery zawodowej. burza mézgow, j.w. lub pedagog
¢wiczenia
psychoaktywne, praca
w grupach
16. | Moj typ osobowosci zawodowej. test wychowawca
17. | Poznaj¢ zawody. opracowania zawodow wychowawca
18. | ,,Ty przeciw sobie?” - jak chroni¢ siebie przed burza mézgow, wychowawca
uzaleznieniem. dyskusja, studium
przypadku
19. | Zachowania ryzykowne. praca w grupach, jow.
analiza przypadkow,
rozmowa
20. | Mam ,,dota”” — jak sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami i dyskusja, pedagog
sytuacjami? psychodrama, praca
indywidualna i
grupowa
21. | Regulacje prawne zwiazane z korzystaniem z Internetu - radca prawny z
2h lekcyjne. wyktad, dyskusja OIRP
22. | Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich. wyktad interaktywny funkcjonariusz z
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TEMATY DO WYBORU DLA CHETNYCH

WYCHOWAWCOW
1. | Jacy jestesmy? karta pracy, praca w wychowawca
grupach, burza
mozgow
2. | Przyjazn — jakim jestem kolega, kolezanka. burza mézgoéw, mini wychowawca
test, Cwiczenia
3. | Nieporozumienia w klasie — jak sobie z nimi radzi¢? psychodrama, praca w wychowawca,
grupach pedagog, psycholog
4. | Chlopcy — dziewczyny. Konflikt czy wspotpraca? praca w grupach wychowawca
5. | Jak budowac relacje z plcia przeciwna? burza mézgdw, praca pedagog
w grupach, ¢wiczenia
psychoaktywne
6. | Podréz w glab siebie - kim ja jestem? burza m6zgow, praca pedagog lub
.indywidualna i w psycholog
grupie, ¢wiczenia
psychologiczne
7. | Nie palg — mam swdj styl. mini wyktad, debata wychowawca
8. | Moja koncepcja na zdrowe zycie. karta pracy wychowawca
9. | Przepis na dobre samopoczucie. praca indywidualna i wychowawca,
w grupie pedagog, psycholog
10. | Po pierwsze: cztowiek? burza mézgow, nauczyciel religii
studium przypadku
11. | Edukacja czytelniczo-medialna. prezentacje bibliotekarze
multimedialne,
prelekcja
12. | Zagrozenia zwiazane z piciem alkoholu. mini wyktad, praca w wychowawca
grupach
13. | Fakty i mity dotyczace seksualnos$ci. praca w grupach, nauczyciel WDZR
wyktad lub pedagog
14. | Nauka tanca jako element integracji klasy. zajecia ruchowe pedagog
15. | Wplyw przemocy obecnej w mediach na nasza psychike. prelekcja, praca w wychowawca

grupach lub
indywidualna




